Centre Hospitalier
Psychiatrique Chéne aux Haies

Brochure d’accueil :

CENTRE KALI



PRESENTATION DE L’UNITE

Infirmier chef de service: ALLAERT Antoine
Coordinatrice : LEGROS Laure

Infirmiere relais stagiaire : JAUPART Caroline
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Nous vous souhaitons bonne lecture afin de prendre connaissance de notre
fonctionnement d’équipe.

Lors de votre stage, vous découvrirez de multiples facettes de notre métier : une
approche communautaire, ou les soins au patient ne sont pas que « des actes
techniques », ou l’infirmier organise des ateliers thérapeutiques, ou il a un réle de
réféerence aupres du jeune ...

Vous aurez ’'occasion d’accompagner [es jeunes au quotidien, de participer aux
echanges lors de réunions d’équipe.

Nous vous souhaitons un bon stage rempli d’expériences enrichissantes.
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Présentation médicale et soignante

MISSION ET VALEUR

Le centre Kali est un hopital de jour pour adolescents souffrant de troubles psychiques
entravant leur fonctionnement au quotidien que ce soit au niveau scolaire, relationnel et
familial. Le service peut accueillir neuf adolescents agés de 12 a 18 ans situé sur le site du
Centre Hospitalier Psychiatrique du Chéne aux Haies.

Ces jeunes nécessitent une prise en charge soutenue et adaptée, leur permettant de rester
intégrés a leurs lieux de vie. Au quotidien, notre équipe pluridisciplinaire les accueille du
lundi au vendredi de 8h45 a 16h45, pour développer avec chaque adolescent, et selon ses
besoins spécifiques, un accompagnement personnalisé. Ces jeunes ont également acces a
I'école de I'hndpital afin de rester en lien avec la scolarité

PATHOLOGIES TRAITEES DANS IUNITE

Nous proposons une approche individuelle et multiaxiale basée sur les principes de la
psychothérapie institutionnelle. Grace a I'élaboration d’un travail interdisciplinaire, nous
coconstruisons avec le jeune et sa famille un projet thérapeutique individualisé.

Nous accueillons quotidiennement le jeune tout en maintenant le lien avec son milieu de vie
et en créant une collaboration particuliere avec le réseau et les ressources préexistants du
jeune.

La durée de prise en charge s’étend sur plusieurs mois.

PRINCIPALES TECHNIQUES DE SOINS UTILISES DANS L’UNITE

e Ateliers a médiation thérapeutique (théatre, hippothérapie, escalade,
écriture...)

e Entretiens individuels psychothérapeutiques hebdomadaires

e Entretiens familiaux mensuels assurés par le pédopsychiatre et le
référent

e Entretiens de référence - coordination psycho-médico-sociale

¢ Reéunion communautaire

e Groupe de parole

e Sorties institutionnelles.




Cadre organisationnel

DEROULEMENT D’UNE JOURNEE TYPE

9h-9h20
9h20-10h

10h-12h

12h-12h30

12h30-13h

13h-13h30

13h30-14h

14h-16h

16h-16h15

Intervenant se chargeant de I'ouverture

Arrivée (tour sécuritaire + AFSCA)

Accueil des jeunes par I'intervenant (B-lit - tAches communautaires)
Accompagnement pour le petit-déjeuner / autres intervenants:remise 9h-9h30

Surveillance en salle

Atelier/ Ecole

Intervenant se chargeant du repas de midi

Surveillance en salle

Accompagnement repas (+ tdches communautaires + tour sécuritaire)
Temps libre des jeunes

Surveillance en salle

Atelier/ Ecole

Intervenant se chargeant de la fermeture :

Accompagnement goQter (+ taches communautaires + AFSCA)

16h30-16h45 Cloture de la journée (B-lit - tour sécuritaire)




ORGANISATION GENERALE DE L’UNITE

Nous disposons d’une école sur le site du CHP Chéne aux Haies. La Croisée, école de
type 5 (école a I'hépital), dépend du Centre d’Enseignement Spécialisé Provincial de Mons
(CESPM). Elle dispense difféerents ateliers pédagogiques.

Objectifs

Réinvestissement ou préservation du lien avec la scolarité
Emergence des centres d’intéréts

Mise en confiance face au contexte scolaire

Maintien des contacts avec I'école d’origine

Passation d’examens.

AXES D’EXCELLENCE DE L’UNITE

» La spécialité de l'unité :

Patientele : adolescents
Approche institutionnelle, communautaire

PRERECQUIS

Avant d’arriver en stage, I'étudiant doit connaitre :

Distance thérapeutique
Secret professionnel partagé

L’équipe de Kalt vous souhaite un excellent stage.




CONTACT
¢

ICANE :

06541 87 32
065418718

BATON Suzy
DECAIX Gautier
ICANE@chpchene.be




