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PRESENTATION DE L’UNITE 

BIENVENUE 

 

Infirmier chef de service : LEKIMPE   Jean-Louis 

Infirmier en chef :   DESTRYKER  Sylvie 

Infirmier en chef adjoint :  HERREMAN  Leslie 

 

Infirmiers relais stagiaire : Abdelselem 

       Angie 

Sophie 

Valentin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 065 41 86 33 

  

Bienvenue, 

Vous êtes étudiants en soins infirmiers et vous débutez votre stage dans l’unité « VIVALDI » au centre 

hospitalier le chêne aux haies. 

 

L’équipe pluridisciplinaire se veut ouverte et disponible pour vous permettre de mettre à profit 

votre stage de la manière la plus interactive, instructive et productive possible. 

Nous allons passer 2 à 3 semaines ensemble. Cette période sera l’occasion de découvrir notre prise 

en soins pluridisciplinaires des personnes ayant une problématique avec le produit (alcool, 

médicaments, drogues) 

Bonne collaboration 

 Bon investissement            

           L’équipe de Vivaldi  
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MISSION ET VALEUR 
 
Les missions : 
 Prévenir, accompagner, soigner, réinsérer les personnes souffrant d’une dépendance. 
 Offrir une prise en charge globale individualisée (médicale, psychologique et sociale). 
Soutenir la motivation au changement et accompagner vers une meilleure qualité de vie. 
Travailler en réseau avec les autres acteurs de soin et du social pour assurer la continuité de la 
prise en charge. 
 

Les valeurs :  
 Bienveillance et non jugement 

 Confidentialité et respect de l’intimité 

 Autonomie et responsabilisation 

 Professionnalisme et interdisciplinarité 

 Écoute et adaptation 

 Prévention et réduction des risques 

 

PATHOLOGIES TRAITEES DANS l’UNITE 
 

Addictions : 

- Alcool 

- Cannabis 

- Médicaments 

- Drogues illicites 

- Drogues de substitution 

- Jeux 

PRINCIPALES TECHNIQUES DE SOINS UTILISES DANS L’UNITE 
 

 Relationnelles : 

Entretiens motivationnel et de soutien  

Entretien de famille / de couple. 

Atelier psychoéducatif – groupe parole. 

 

 Somatiques : 

Injections intramusculaires et sous-cutanées 

Prélèvements sanguins et / ou urinaires. 

Pansements, méchages, enlèvement d’agrafes. 

Glycémie capillaire et insulinothérapie 

Aérosol thérapie  

Présentation médicale et soignante  
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DEROULEMENT D’UNE JOURNEE TYPE 
  

Cadre organisationnel 

6h30 

7h00 

 

7h30 

8h00 

8h30 

8h45 

9h00 

10h00 

12h00 

12h30 

13h45 

14h00 

14h00 

15h30 

17h00 

17h20 

17h30 

18h30 

20h00 

Transmission des informations 

Lever des patients inscrits au généraliste le lundi, mercredi et le vendredi matin. Suivi 

généraliste 

Lever des patients, préparation des chambres pour les admissions 

Distribution des médicaments 

Soins 

Déjeuner, Entretien d’accueil 

Activités, admission des patients 

Préadmission (Jeudi) - Réunion pluridisciplinaire (Vendredi) 

Distribution des médicaments 

Dîners 

Tableau blanc 

Transmission des informations 

Activités et entretiens 

Distribution des médicaments (Pour les patients qui sortent)  

Distribution des médicaments. 

Soins et paramètres 

Souper 

Activités avec les patients 

Transmissions 

 

 

La réunion clinique a lieu le vendredi de 10h30 à 12h00 
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ORGANISATION GENERALE DE L’UNITE 
 

Les situations professionnelle apprenantes : 

 

L’étudiant peut assister à l’entretien avec le patient le jour de son admission. La demande doit 

être formulée au préalable à la personne exerçant cet accueil. 

L’étudiant peut également participer aux activités en groupe, en ayant formulé la demande au 

préalable à la personne animant l’activité. 

L’étudiant peut également participer aux entretiens avec l’infirmier réfèrent du patient, choisi pour 

son rapport de stage. 

L’étudiant est vivement invité à participer aux réunions le pluridisciplinaires le vendredi de 10h30 

à 12h00. 

L’étudiant est également attendu pour le tableau blanc à 13h45 ainsi que pour les transmissions 

informatives journalières de 6h30 et 14h, et une participation active lors de celles-ci. 

Il peut également accompagner un patient à une consultation spécifique sur le site du chp 

(examens, potentiels évoqués, diététiciennes,) 

 

Objectifs : 

L’étudiant détermine ses 2 objectifs pour le premier mercredi du stage et les transmets aux 

infirmières relais uniquement. 

Lors de l’évaluation intermédiaire, l’étudiant évaluera les résultats de ses 2 objectifs. 

L’étudiant participe aux activités proposées par le service et s’inscrit dans un processus d’auto- 

évaluation. 

L’organisation de son stage sera donc conforme à ses différents objectifs et à ceux du service. 

Afin d’améliorer la prise en charge des étudiants, nous lui demandons de nous remplir le 

questionnaire de fin de stage, après avoir reçu son évaluation. 

 

Organisation d’une activité : 

Nous souhaitons vivement que les élèves organisent des activités avec les patients. Nous 

comptons sur votre créativité pour mettre en place des activités originales qui sont une réponse 

aux besoins du/des patient(s) concerné(s). L’organisation se fait avec l’accord des infirmières 

relais, en complétant au préalable la « fiche activité ». 

Soyez également attentif au timing de votre activité. Celle-ci doit respecter la grille d’activités 

organisées par l’unité. 

Dans le souci du respect des normes AFSCA les activités culinaires ne sont pas autorisées. 
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AXES D’EXCELLENCE DE L’UNITÉ 
 

Ce que l’étudiant doit connaitre à la fin de son stage 

 Restituer et d’expliquer les traitements de bases le sevrage alcoolique. 

 Réaliser l’accueil d’un patient accompagné d’un membre de l’équipe soignant.  

 Reconnaitre les signes de sevrage.  

 L’étudiant doit être acteur de sa formation et doit être en mesure de prendre soins des patients 

dans sa globalité avec l’aide pluridisciplinaire. 

Ce qu’il ne verra nul part ailleurs 

 Le mode de fonctionnement de l’unité.  

 Les différentes problématiques d’addictions rencontrées.  

 Les entretiens de préadmissions.  

 
PRERECQUIS 
 

 Connaissances de base en alcoologie : Comprendre les effets de l’alcool sur le corps, la 

dépendance à l’alcool, les risques associés à la consommation excessive, les signes 

cliniques de sevrage et d’imprégnation. 

 Compétences en communication : Être capable de communiquer efficacement avec les 

patients souffrant de problèmes liés aux consommations, ainsi qu’avec les membres de 

l’équipe pluridisciplinaire. 

L’équipe de Vivaldi vous souhaite un excellent stage. 
 

 
CONTACT 
 

 

 065 41 87 32 

065 41 87 18 

 

ICANE :  BATON Suzy  

   DECAIX Gautier 

   ICANE@chpchene.be 

 


